
Sigtunamodellen är en ny standard för att genomföra kreativa möten och 
konferenser på ett säkert sätt – trots rådande pandemi. Modellen innefattas av 
ett säkert värdskap från Sigtunas hotell– och konferensanläggningar samt en 
Covid-19-anpassad toolbox för effektiva och kreativa möten framtagna av Hy-
per Island. Allt är granskat och godkänt av epidemiologiprofessor Anders Ekbom. 
Samtliga hotell- och mötesanläggningar står bakom.

Destination Sigtuna + Hyper Island + Anders Ekbom = Sigtunamodellen

Sigtunamodellen är ett bevis på att det går att genomföra säkra, kreativa möten trots 
Covid-19. Sigtuna har länge varit en av Sveriges mest omtyckta mötesplatser och det vill vi 
fortsätta vara.

Destination Sigtuna och de hotell- och mötesanläggningar som arbetar efter Sigtu-
namodellen ser till att säkerhet och hygien efterföljs överallt. Alla åtgärder som måste 
vidtas för att minska smittspridningen av Covid-19 sker enligt Visitas och Svenska Mö-
tens rekommendationer.

Kommunikationsskolan Hyper Island har skräddarsytt mötesövningar för att göra 
fysiska möten och konferenser så effektiva och kreativa som möjligt. De är ledande 
inom process- och mötesdesign och internationellt för sin kompetens inom kreativitet.

Anders Ekbom, professor i epidemiologi vid Karolinska Institutet, har granskat och 
godkänt samtliga övningar för att säkerställa att allt är anpassat efter Folkhälsomyndig-
hetens rekommendationer.

Sigtunamodellens toolbox
Det som särskiljer Sigtunamodellen från ett säkert och Covid-19-anpassat värdskap 
är den Covid-19-anpassade verktygslådan för effektiva och kreativa möten som är till-
gänglig för alla. Den består av innehåller övningar inom bl a teambuilding, självledar-
skap och innovation. 

Bokning av möte eller konferens hos hotell– och konferensanläggningar som står bak-
om Sigtunamodellen erbjuds att även boka en personlig mötesexpert som ser till att ni 
får en skräddarsydd, oförglömlig upplevelse tillsammans i Sigtuna.

Varmt välkomna att boka era säkra och kreativa möten idag!

För mer information, gå till sigtunamodellen.se 


